
 بنام خدا
   دانشكده بهداشت و تغذيه

    
         طرح درس روش تحقيق در آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 

    
   دانشجويان مقطع کارشناسی ارشد رشته آموزش بهداشت: گروه هدف

   ، دآتر عبدالرضا شقاقي دکتر حميد اله وردی پور:  نام اساتيد

تعداد جلسات                               ٨٩-٩٠: سال تحصيلی                                   اول:  نيمسال تحصيلی

   ١٧: آموزشی

   ١٩/١٠/٨٩ لغايت ٢٨/٠٦/٨٩روزهای شنبه هر هفته از تاريخ :  تاريخ تشکيل جلسات آموزشی

   ٨ -١٢:  ساعت تشکيل جلسات آموزشی

   :پساز پايان درس دانشجويان قادرخواهند بود :اهداف آموزشی

   . رفتاری بروز بيماری ها را مورد تجزيه و تحليل قرار دهد علل-١

   .توضيح دهند  اهميت مداخلات رفتارهای ارتقا دهنده سلامت را -٢

   . تاريخچه و تحولات در آموزش و ار تقا سلامت را توضيح دهند-٣

   . اصول و فلسفه آموزش بهداشت را بيان کنند-٤

 مند منابع علمی را بر اساس پروتکل های موجود مورد ارزشيابی نتايج يک پژوهش مبتنی برمرور نظام -٥

   .قرار دهند

اعتقادات و باورها و پيش مولفه های , نگرش , آگاهی(  مفاهيم و عوامل ذهنی موثر در تغيير رفتار فردی -٦

   .را مورد تحليل قرار دهند)رفتار 

حمايت، توانمند سازی ،مشارکت و  (  روهی موثر در تغيير رفتار فردی و گ  مفاهيم و عوامل اجتماعی-٧

   .را مورد تحليل قرار دهند ) امکانات

   . انواع متغيرهای کمی را نام ببرند-٨ 

   . نقش های مختلف متغيرها در پژوهشهای کمی را توضيح دهند-٩

   . کاربرد انواع روشهای نمونه برداری در پژوهشهای کمی را بيان کنند-١٠

   . برای انواع پژوهشهای کمی را محاسبه نمايند  حجم نمونه مناسب-١١

   . روشهای جمع آوری داده ها در پژوهشهای کمی را توضيح دهند-١٢

   . موارد کاربرد روشهای پارامتريک و نا پارامتريک در تجزيه و تحليل داده های کمی را تشخيص دهند-١٣

  .  خطاهای رايج در انجام پژوهشهای کمی را تشخيص دهند-١٤

   . طرح اوليه يک پژوهش کمی را تهيه کنند-١٥

   . انواع پژوهشهای کيفی را توضيح دهند-١٦

   . روشهای نمونه گيری در پژوهشهای کيفی را بيان کنند-١٧

  .  روشهای مختلف جمع آوری داده های کيفی را توضيح دهند-١٨

   . روشهای پردازش داده های کيفی را توضيح دهند-١٩

   .ژوهش کيفی را تهيه نمايند طرح اوليه يک پ-٢٠



 موارد رعايت اصول اخلاقی در پژوهشهای حوزه علوم بهداشتی را از موارد عدم رعايت آنها تشخيص -٢١

      .دهند

   :فعاليتهای يادگيری دانشجويان

بارش افکارو مشارکت در بحث های کلاسی بصورت پرسش و پاسخ، تهيه طرح اوليه پژوهشی در ارتباط با 

  . منتخب وارائه آن در کلاسموضوعات 

    

١ 
    

 
 

 :برنامه زمان بندی شده جلسات درسی

    
 نام استاد موضوع اصلی هر جلسه آموزشی تاريخ جلسه

 دکتر اله وردی پور پژوهش های کمی و تفاوت آن با پژوهشهای کيفی ٢٨/٠٦/٨٩ ١
 دکتر شقاقی طرح مرور نظام مند منابع علمیاجزاء اصلی يک : پژوهش های مبتنی بر شواهد ٠٤/٠٧/٨٩ ٢
 دکتر شقاقی پروتکل های گزارش نويسی درپژوهشهای مبتنی بر مرور نظام مند منابع علمی ١١/٠٧/٨٩ ٣
 دکتر شقاقی روشهای دسترسی به منابع اطلاعاتی و بررسی متون ١٨/٠٧/٨٩ ٤
 دکتر اله وردی پور انواع روشهای پژوهشهای کمی: متدولوژی پژوهشهای کمی ٢٥/٠٧/٨٩ ٥
 دکتر اله وردی پور  داده ها در پژوهشهای کمی روشهای جمع آوری: متدولوژی پژوهشهای کمی ٠٢/٠٨/٨٩ ٦
 پوردکتر اله وردی  ابزارهای اندازه گيری در پژوهشهای کمی: متدولوژی پژوهشهای کمی ٠٩/٠٨/٨٩ ٧
    امتحان ميان ترم ١٦/٠٨/٨٩ ٨
 دکتر اله وردی پور روشهای نمونه گيری در پژوهشهای کمی: متدولوژی پژوهشهای کمی ٢٣/٠٨/٨٩ ٩
 دکتر اله وردی پور خطاهای رايج در پژوهشهای کمی: متدولوژی پژوهشهای کمی ٣٠/٠٨/٨٩ ١٠
 دکتر شقاقی تريک و نا پارامتريک در تجزيه و تحليل داده های کمیموارد کاربرد روشهای پارام ٠٧/٠٩/٨٩ ١١
 دکتر اله وردی پور انواع پژوهشهای کيفی : متدولوژی پژوهشهای کيفی ١٤/٠٩/٨٩ ١٢
 دکتر شقاقی روشهای مختلف جمع آوری داده ها و نمونه گيری : متدولوژی پژوهشهای کيفی ٢١/٠٩/٨٩ ١٣
 دکتر شقاقی پردازش داده های کيفی : لوژی پژوهشهای کيفیمتدو ٢٨/٠٩/٨٩ ١٤
 دکتر شقاقی اصول اخلاقی در پژوهشهای حوزه علوم بهداشتی  ٠٥/١٠/٨٩ ١٥
 دکتر شقاقی پروتکل های گزارش نويسی در انواع روشهای پژوهشی ١٢/١٠/٨٩ ١٦
 دکتر اله وردی پور -دکتر شقاقی بررسی طرحهای پژوهشی دانشجويان ١٩/١٠/٨٩ ١٧

    

   :شيوه ارزيابی دانشجو

   :ارزيابی نهايی يادگيری در دانشجويان بر اساس معيارهای زير صورت خواهد گرفت

 نحوه پاسخگويی به سوالات امتحان ميان ترم و پايان ترم که به شکل سوالات چهار گزينه ای طراحی -١

   .خواهند شد



اس نحوه تهيه طرح اوليه پژوهشی برای يک موضوع منتخب تعيين می  کيفيت فعاليتهای کلاسی که بر اس-٢

    .شود

 علاقه به شرکت در بحثهای گروهی، حضور منظم در جلسات آموزشی، اشتياق به مشارکت در طرح -٣

پرسش و پاسخگويی به سوالات و نيز علاقه به يادگيری مفاهيم جديد و آموزش آنها به ساير فراگيران که با 

    .اتيد امتياز هر دانشجو در مقايسه با ساير دانشجويان مشخص خواهد شدتشخيص اس

    

   :منابع اصلی درس
انتشارات دانشگاه . روش شناسی پژوهشهای کاربردی در علوم پزشکی. ر؛ فتوحی،ا؛ توکلی،س. ملک افضلی، ح؛ مجدزاده، س-١

   .١٣٨٣علوم پزشکی تهران، تهران، 
          2- Pope C, Mays N, editors. Qualitative Research in Health Care. 3rd ed. Oxford: Blackwell 

Publishing Ltd; 2006.  
   
   

·          

٢ 
علاوه بر منابع فوق سرفصل مطالب درسی ارائه شده در جلسات آموزشی بر اساس آخرين يافته های علمی و منابع  :توضيح

     .رس معرفی می شوند جزو منابع اصلی درس در نظر گرفته خواهند شدديگری که توسط اساتيد ارائه دهنده د
 


