
طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه اول  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

      دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                   

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

وژآتور  ويدئو پر وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 آشنائی با بيوفيزیک  : عنوان درس 

آشنا نمودن فراگيران با علم بيوفيزیک وزمينه های مطالعاتی آن : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  . ی مرتبط به این علم را بيان کند علم بيوفيزیک و زیر شاخه ها         ·
  .  ارتباط بين بيوفيزیک با علوم زیست شناسی، ریاضی، بيوشيمی و کامپيوتر را بيان کند         ·
  .  زیرشاخۀ بيوفيزیک پرتوی و زمينه های مورد مطالعۀ آن را توضيح دهد         ·
  . را توضيح دهد زیرشاخۀ بيومکانيک و زمينه های مورد مطالعۀ آن          ·
   زیرشاخۀ بيوالکتریسيته و زمينه های مورد مطالعۀ آن را توضيح دهد          ·
  .  زیرشاخۀ بيوترمودیناميک و زمينه های مورد مطالعۀ آن را توضيح دهد         ·
   و زمينه های مورد مطالعۀ آن را توضيح دهد   زیرشاخۀ بيوفيزیک نور         ·
  ۀ بيوفيزیک نظری و زمينه های مورد مطالعۀ آن را توضيح دهد  زیرشاخ         ·
  

                          ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                 

                                                                     

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

  دقيقه    ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

دقيقه    ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    



    
  طرح درس روزانه  ساختار 

    

جلسه دوم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : کده دانش

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
                                                      

                               
 ساعت ٢: مدت آلاس 

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 نيروهای فيزیکی  :عنوان درس 

بدن انسان کاربرد نيروهای فيزیکی درساختمان : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
   نيروی مکانيکی وروابط مربوط به آن را ازدیدگاه بيوفيزیک بيان کند          ·
  .  رابيان کند فشار اسمزی وروابط فيزیکی و کاربرد آن در انتقال مواد درسلول         ·
  .  پدیدۀ بيوالکتریک درایجادپيام وعملکرد غشاهای سلولی را ازدیدگاه بيوفيزیک بيان کند         ·
 نيروهای بين مولکولی وپيوندهای هيدروژنی، کوالانسی و انواع پيوندهای بيومولکول ها را بيان          ·

  . کند
  

                                            ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                            

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مان مدت ز مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    



  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه سوم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

ميان جليل پيرایش اسلا :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
                                                                        

             
 ساعت ٢: مدت آلاس 

 .  

عباس تکاورنشرآئينه  فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکتر    : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 ساختمان سلول وماکرومولکول ها  :عنوان درس 

آشنا نمودن فراگيران با ساختمان مولکول های بزرگ وغشای سلولی : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : العه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مط
  .  ساختارمولکول های حياتی درمحيط های بيولوژیک را بيان کند         ·
  .  نقش مولکول های حياتی را ازدیدگاه بيوفيزیکی مورد بحث قرار دهد         ·
  .  ساختمان های اول، دوم وسوم پروتئين را توضيح دهد         ·
  . مل موثردرتشکيل وتجریۀ ساختار بيومولکول ها را بيان کند عوا         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                  

                                                                                            

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :دت زمان م

 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    



جلسه چهارم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : کده دانش

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 بيوانرژی  :عنوان درس 

يک وفرایند های مربوط به سوخت وساز انرژی آشنا نمودن فراگيران با قوانين ترمودینام: هدف کلی درس 
دربدن 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  ترمودیناميک را تعریف وقوانين سه گانۀ مربوط به آن را توضيح دهد         ·
  . ه هایی ازآن را درمحيط های بيولوژیک بيان کند آنتروپی را تعریف ونمون         ·
  .  موارد مربوط به انرژی آزاد وانتقال الکترونی را از دیدگاه بيوفيزیک توضيح دهد         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                       

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  رح درس روزانه ط ساختار 
    

جلسه پنجم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 



جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 واکنش های تبادل مواد در سيستم های زیستی  :عنوان درس 

آشنا نمودن فراگيران با سرعت عمل واکنشها وانتقال مواد درسيستم های سلولی : هدف کلی درس 
بدن 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  واکنش های سيستم های بيولوژیک را ازلحاظ سرعت عمل مورد بحث قرار دهد         ·
  .  ساختمان غشای سلول را بطور کامل توضيح دهد         ·
  .  فرایندهای مربوط به انتقال مواد از غشای سلولی را به تفکيک بيان کند         ·
  .  دهد پدیده های انتشار، اسمز، انتقال فعال راتوضيح         ·
  .  روش های گردش مایعات، هدایت الکتریکی وهدایت حرارتی راتوضيح دهد         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                       

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :دت زمان م
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه ششم  :  ه درستاريخ ارائ ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 



 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 تشعشعات الکترومغناطيسی وذره ای  :عنوان درس 

آشنا نمودن فراگيران با منابع تشعشات الکترومغناطيسی وذره ای :  درس هدف کلی

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  تشعشع را تعریف ودسته بندی کند         ·
  .  آنرا توضيح دهد تشعشع الکترومغناطيسی وطيف مربوط به         ·
  .  تشعشع ذره ای وانواع آنرا توضيح دهد         ·
  .  منابع توليد تشعشع را بيان کند         ·
  

                                                             ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

           

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
    پرسش و پاسخ و استراحت        § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه هفتم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : يليسال تحص

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 



   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

عشع یونيزان با ماده  واکنش های تش :عنوان درس 

آشنا نمودن فراگيران با انواع واکنش های تشعشع درماده : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  . کند تفاوت تشعشعات را برمبنای قابليت یونيزاسيون درماده بيان          ·
  .  انواع واکنش های تشعشع یونيزان با ماده را نام ببرد         ·
  .  واکنش جذب فوتوالکتریک را همراه با روابط مربوطه توضيح دهد         ·
  .  واکنش پراکندگی کمپتون را همراه با روابط مربوطه توضيح دهد         ·
  . راه با روابط مربوطه توضيح دهد واکنش پراکندگی رایله یا تامسون را هم         ·
  

                                                               ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

         

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 

 دقيقه  ٢٥    :دت زمان م

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه هشتم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  درس نوع بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
ت  ساع٢: مدت آلاس                                                                                     



 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 اثرات زیستی تشعشع یونيزان درماده زیستی  :عنوان درس 

ی ناشی از پرتوگيری از پرتو یونيزان آشنا نمودن فراگيران با صدمات زیست : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  واکنش یونيزاسيون وتحریک اتم ها ومولکول های بيولوژیک را دربود ورود پرتو توضيح دهد         ·
 شيميائی ناشی از یونيزاسيون وتحریک پرتو درمولکول های حياتی را توضيح  رات واکنش ها وتغيي         ·

  . دهد
  .  سلول ها را بيان کند  نقش رادیکال های آزاد دربروز تغييرات شيميائی درمحيط         ·
  .  انواع آسيب های زیستی پرتوی درارگانل های مختلف سلول را توضيح دهد         ·
  

                          ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                              

 :اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان جمع بندی و نتيجه گيري           · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه نهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسهداشت عمومی کاشناسی ب : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

                                                     دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                    

 .  



ت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه  فيزیک پزشکی هيئ    : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 ابزار ها و واحدهای سنجش اندازه گيری تشعشع  :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با واحدهای سنجش تشعشع ودستگاههای آشکارسازی وسنجش : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  روش های تعيين اندازۀ انرژی منتقل شده از پرتو به ماده را بيان کند         ·
  .  روش های فيزیکی تعيين ميزان جذب پرتو درماده توضيح دهد         ·
  . ش های شيميائی تعيين ميزان جذب پرتو درماده توضيح دهد رو         ·
  .  روش های فيزیکوشيميائی تعيين ميزان جذب پرتو درماده توضيح دهد         ·
  .  روش های بيولوژیک تعيين ميزان جذب پرتو درماده توضيح دهد         ·
  .  واحدهای سنجش ميزان دوز پرتویونيزان را بيان کند         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                      

: وه اجرای درس اجزا و شي

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه دهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسی بهداشت عمومی کاشناس : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  



يئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه  فيزیک پزشکی ه    : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

رادیواکتيویته  : عنوان درس 

آشنائی فراگيران با مواد رادیواکتيو طبيعی و نحوۀ توليد مصنوعی : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  :  به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند دانشجو با توجه
  .  رادیواکتيویته را تعریف کند         ·
  .  واحدهای رادیواکتيویته را به همراه روابط مربوطه بيان کند         ·
  . کند مواد رادیواکتيو طبيعی وخانواده آنها را به همراه سریهای واپاشی بيان          ·
  .  مواد رادیواکتيو مصنوعی وروش های توليد آنها را توضيح دهد         ·
  

                                                  ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                      

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠     :مدت زمان
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه یازدهم :   تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
                                                                           

          
 ساعت ٢: مدت آلاس 

 .  



 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 واکنش های واپاشی مواد رادیواکتيو  :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با انواع واکنش های واپاشی مواد رادیواکتيو : درس هدف کلی 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  واکنش های واپاشی مواد پرتوزا را تعریف کند         ·
  . را بيان کند   اصول انتشار پرتو گاما          ·
  .  بتا را بيان کند  اصول انتشار پرتو          ·

.  آلفا را بيان کند  اصول انتشار پرتو          · 
 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 

                                                                                                                                       
                                                                       

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
    پرسش و پاسخ و استراحت        § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه دوازدهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : يليسال تحص

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس



 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

دیوایزوتوپ ها درردیابی وتصویربرداری سلولی  کاربرد را :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با روش های نشانداری با رادیوایزوتوپ ، ردیابی وتصویربرداری سلولی : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  . ایزوتوپ ونحوۀ توليد آن را بيان کند رادیو         ·
  .  نحوۀ نشانداری با ردایوایزوتوپ را توضيح دهد         ·
  .  نحوۀ ردیابی وآشکارسازی رادیوایزوتوپ درداخل سلول ها را توضيح دهد         ·
 توضيح  حاوی مادۀ نشاندار را  روش های تصویربرداری و مطالعۀ ميکروسکپی ساختارسلول های         ·

  . دهد
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                       

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
يقه  دق ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه سيزدهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / ع مقط

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه    :  منبع درس



 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 بيوفيزیک عصب  :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با بيوفيزیک انتقال سيگنال های عصبی : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند دانشجو 
  .  ساختار یک عصب نمونه را بيان کند         ·
  .  نحوۀ ایجاد وانتقال سيگنال عصبی را توضيح دهد         ·
  .  عوامل موثردرسرعت انتقال سيگنال عصبی را توضيح دهد         ·
  . ای مختلف یک موج پتانسيل تحریک را تشریح کند بخش ه         ·
  .  دوره های زمانی تحریک پذیری، تحریک ناپذیری نسبی ومطلق عصب را بيان کند         ·
  .  مکانيسم انتقال سيگنال عصبی درمحل ارتباط دو عصب را توضيح دهد         ·
  . ند عوامل موثردرانتقال ومهارسيگنال عصبی را بيان ک         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                       

: زا و شيوه اجرای درس اج

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه چهاردهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : ه رشت/ مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

زیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه  في    : منبع درس



 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 بيوفيزیک عضله  :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با بيوفيزیک انقباض انواع عضلات بدن : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 
  : ه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند دانشجو با توج

  .  انواع عضلات بدن را براساس عملکرد وساختار دسته بندی کند         ·
  .  ساختمان یک عضله نمونه را تا حدیک فيبرعضلانی تشریح کند         ·
  . ن را درانقباض عضلانی تشریح کند ساختاروعملکرد ميوفيبریل های اکتين وميوزی         ·
  .  موج پتانسيل انقباض عضله را تشریح کند         ·
  .  دوره های زمانی تحریک پذیری، تحریک ناپذیری نسبی ومطلق عضله را بيان کند         ·
  .  موثردرپدیدۀ انقباض عضلانی را بيان کند  نقش یون ها وسایرعوامل         ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                     

                                                                                         

 :اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان نتيجه گيري  جمع بندی و          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

جلسه پانزدهم  :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسمومی کاشناسی بهداشت ع : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه  فيزیک پزشکی هيئت مولفين    : منبع درس



 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 

 بيوفيزیک نور  :عنوان درس 

آشنائی فراگيران با بيوفيزیک نورو واکنشهای شکست، انعکاس وپراکندگی نور : هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  :  سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند دانشجو با توجه به
  .  ماهيت نور وجایگاه آن درطيف الکترومغناطيسی را بيان کند         ·
  .  کاربردهای نور دربيوفيزیک ومطالعات سلولی را بيان کند         ·
  . ا توضيح دهد واکنشهای نور شامل شکست ، پراکندگی وانعکاس نور ر         ·
   ابزارهای سنجش نور واحدهای نورسنجی را بيان کند          ·
  

 ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                                                                       

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

   بخش اول درس         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    

  طرح درس روزانه  ساختار 
    

لسه شانزدهم ج :  تاريخ ارائه درس ٨٩ – ٩٠   : سال تحصيلي

نظری :  نوع درس بهداشت وتغذیه : دانشکده 

جليل پيرایش اسلاميان  :  نام مدرسکاشناسی بهداشت عمومی  : رشته / مقطع 

 نفر ٢٨ :  تعداد دانشجو بيوفيزیک  : ) واحد(نام درس 

   دوم    : ترم
 ساعت ٢: مدت آلاس                                                                                     

 .  

 فيزیک پزشکی هيئت مولفين دانشگاه تهران وفيزیک پزشکی دکترعباس تکاورنشرآئينه     : منبع درس

 ويدئو پروژآتور  وایت برد، آامپيوتر و: امکانات آموزشی 



 بيوفيزیک بينائی  :عنوان درس 

ن با ساختمان چشم وبيوفيزیک بينائی آشنائی فراگيرا: هدف کلی درس 

    
  : اهداف جزئی 

  : دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع اصلي درس دقيقا بايدبتواند 
  .  ساختار چشم انسان را بيان کند         ·
اوت درعملکرد  سلول های حساس به نور درچشم انسان را ازلحاظ مکانيسم تحریک با نور وتف         ·

  . توضيح دهد
  .  پارامترهای اپتيکی چشم را بيان کند         ·
  .  فتوشيمی بينائی را توضيح دهد         ·
   مفاهيم فيزیکی وعملی دیدن          ·
  

                                                  ، پرسش و پاسخ   سخنراني  :روش آموزش 
                                                                                                                                       

                      

: اجزا و شيوه اجرای درس 

 دقيقه  ٥    :مدت زمان  مقدمه            · 

 آليات درس            · 

  اول درس  بخش         § 
   پرسش و پاسخ و استراحت         § 
 بخش دوم درس         § 

   دقيقه   ٤٠    :مدت زمان 
   دقيقه ١٥    :مدت زمان 
 دقيقه  ٢٥    :مدت زمان 

 دقيقه   ٥    :مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيري          · 

 دقيقه ١٠   :مدت زمان  ارزشيابي درس          · 

    
    
    
 


