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دانشکده  بهداشت 
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نام درس: اپيدميولوژي و عفونتهاي بيمارستاني(بخش عفونتهای بیمارستانی)                    تعداد واحد: 1 واحد از2 واحد 
مقطع: کارشناسی                                                          مدرس: دکتر احمد کوشا
پیش نیاز:                                                                      مدت زمان ارایه درس: 8 جلسه 2 ساعته 
 
اهداف کلی:
هدف کلی از ارائه این دوره آشنایی کامل دانشجویان با کلیاتی در باره نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی،  عفونتهاي محيط بيمارستان- عفونتهاي بيرون بيمارستان كه محيط بيمارستان را در معرض آلودگي قرار مي دهند- آشنايي با روشهاي ايمني بهداشتي در بيمارستان و اتخاذ روشهاي جداسازي و مبارزه علمي با عفونتهاي مورد بحث است .
 
اهداف اختصاصی:
انتظار می رود پس از اتمام دوره دانشجو :
· تعریف صحیحی از عفونت بیمارستانی را ارائه دهد.
· با نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی بطور کامل آشنا باشد.
· با انواع و منابع عفونتهاي بيمارستاني ، و عوامل موثر در آلودگي آشنا باشد.
· روشهای مبارزه با عوامل میکربی ( تعريف ضد عفوني ، استریلیزاسیون- قلمرو اجراي ضد عفوني- انتخاب وسائل مخصوص ضد عفوني- عوامل ضد عفوني كننده )را شرح دهد. 
· به روشهای پیشگیری ازعفونتهای بیمارستانی( تکنیکهای جدا سازی ، احتیاطات استاندارد ، شستن دست و...) آشنائی و تسلط کامل داشته باشد.
· با اصول وروشهای حفظ بهداشت محیط بیمارستان آشنا باشد.
· مراحل بررسی یک طغیان عفونت بیمارستانی راکاملا بداند.
 
روش آموزش
آموزش بصورت تمرین و بحث در گروههای کاری دانشجوئی با تسهیل گری مدرس ( با استفاده از اسلاید ) انجام می گیرد. 
 
 نحوه اجرا:
اجرا به صورت بحث گروهی پیرامون موضوع با پرسش و پاسخ و ارائه بخشی از مطلب به صورت سخنرانی توسط گزارشگر هر گروه انجام می شود. 
دانشجویان کلاس در پنج گروه ( غیر برابر از نظر تعداد ) متشکل خواهند شد و هرگروه عهده دار مباحث ذیل خواهند بود :
· گروه اول : منابع عفونتهاي بيمارستاني ، عوامل آلودگي زا و عوامل موثر در آلودگي انواع عفونت و نیز مو ضع  عفونت در بیمارستان
· گروه دوم : مبارزه با عوامل میکربی( تعريف ضد عفوني -استریلیزاسیون- قلمرو اجراي ضد عفوني- انتخاب وسائل مخصوص ضد عفوني- عوامل ضد عفوني كننده )     
· گروه سوم: بهداشت محیط و کنترل عفونتهای بیمارستانی (نقش مديريت و پزشکان و کارکنان بيمارستان و نیز واحدهای مختلف بیمارستان -مانند آشپزخانه ، رختشوخانه و ...- در عفونتهای بیمارستانی ، مبارزه با حشرات و جوندگان)
· گروه چهارم : پیشگیری از عفونتهای بیمارستانی ( تکنیکهای جدا سازی در بیمارستان ،احتیاطات استاندارد ،واکسیناسیون کارکنان...) 
· گروه پنجم : بررسی یک طغیان عفونت بیمارستانی
 
امکانات آموزشی :
-         سالن سخنرانی، کلاس
-         کامپیوتر ، ویدئو پرژکتور و وایت برد
 
مدرس : 
       دکتر احمد کوشا متخصص بیماریهای عفونی 
 
منابع اصلی درس:
 آخرین دستورالعملهای وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی در مورد مراقبت بیماریها
· مبانی طب داخلی هاریسون
· مبانی طب عفونی مندل
· راهنمای کشوری نظام مراقبت عفونتهای بیمارستانی
 
 
 
 
 
ارزشیابی: 
در طول دوره آموزشی با معیار حضور فعال دانشجو در گروههای متشکله و آزمون کتبی (تستی چهار گزینه ای) میان ترم و پایان ترم.
نحوه ارزشیابی:
آزمون میان ترم :2 نمره
ارزشیابی پایان ترم : 8 نمره
·         نمره کارگروهی :3نمره
·         آزمون پایان ترم :5 نمره
 
مقررات:
- حداقل نمره قبولی از20نمره هر دو قسمت :10 
- تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس 2 جلسه 
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